hinschauen und
hinhoren, wenn es
zu Gewalt in eurer
Nachbar*innenschaft
kommt. Unterstutzt
die Betroffenen!

Kinder- und Jugendkummertelefon:
116 111 oder 0800 111 0 333

Eltern-Kummertelefon Eltern:

0800 111 0 550

Gewalt gegen Frauen:
08000 116 016
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0800 111 0 333
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0800 111 0 550
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08000 116 016
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08000 116 016

0800 111 0 333

e V|bes 0800 111 0 550

emanzipatorische Praxis




when violence
OoCccCurs in your

neighbourhood.
Support those being
affected.

Child and youth emergency hotline
0800 111 0 333

Crisis phone for parents
0800 111 0 550

Violence against Women Support Hotline
08000 116 016
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mira y escucha
cuando Ia violencia
ocurre en tu

vecindaro. jApoyen

a l@s afectadOs!

Telefono de emergencia para ninos y jovenes
0800 111 0 333

Telefono de ayuda para la violencia
contra la mujer

08000 116 016
Telefono de crisis para padres o o
vibes

0800 111 0 550 fe
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NnposBrNeHusa Hacunusa B
BallleM pavoOHe.
NMoppep>xusaure
nocrpagaBLLIMX!

TenedoH noBepUusa ANA XXEHILLMH,

nocTpagasliMX OT HACUNUA
08000 116 016

Cnyxb6a «9KcTpeHHaa gercKaa noMollb»
0800 111 0 333

TenedoH No yxoay 3a

poaAuTEenamMm e Vl b es

0800 111 0 550 emanzipatorische Praxis






